
เพ่ือนรักตางภาษา 
“สายใยถึงกัน สายสัมพันธไมมีวันจาง” 

 
 
       
 
 
 
 
 

ไมนาเชื่อวาในสังคมปจจุบนัขณะนี้ ซ่ึงมีแตการเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกนัและกนั แกงแยงชิงดีชิงเดนเพื่อความอยู
รอดของแตละคน เนื่องจากสภาวะสังคม และเศรษฐกิจบีบคั้น  จะมีกลุมคนที่มีจิตใจดีมองไปยงัเพื่อนรวมโลกของเรา
อีกประเภทหนึ่ง นั่นก็คือ สุนัขและแมว ทีเ่ปนเพื่อนกับมนุษยเราตลอดมาโดยไมคํานงึถึงผลประโยชนใด ๆ ทั้งสิน้  ดัง
ตัวอยางของ คณุปานิดา  รสร่ืน อายุ 60  ป ใชชีวิตอยูกับสามี 2 คน พรอมทั้งสมาชิกของคุณปานิดา (หมา และ แมว) อยู
รวมกันกวา 200 ชีวิต  ซ่ึงแบงออกไดเปน สุนัข 110 ตัว  แมว  90 ตัว ปานิดาบอกกบัทางสมาคมวา เร่ิมแรกของการ
เล้ียงสุนัขและแมวจรจัดนี้ เร่ิมมาจากพื้นฐานโดยสวนตวัของปานิดาเองเปนคนรักสตัวอยูแลว พอไปเจอสุนัขขางถนน
ก็นํากลับมาเลีย้งไวที่บานจาก 1 ตัว จนกลายเปนจํานวนเพิ่มขึ้นเรือ่ย ๆ ในอดีตปานิดาทํางานเปนเจาหนามูลนิธิ
ประภาคาร กพ็อที่จะมีรายไดที่จะเลีย้งดใูหแกสุนัขพวกนั้น แตเนื่องจากไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจ จึงตองออกจาก
งาน พรอมกับสามีดวย จึงทําใหเกิดปญหาการขาดแคลนปจจัยทางการเงินเกิดขึน้  
แตก็ไดพยายามดิ้นรนที่จะยงัชีพ ปจจุบันทั้งสองคน 
ประกอบอาชพีโดยการรับซือ้ของเกามาขายก็พอ 
ประทังไปได เพื่อนําเงินไปซือ้อาหารใหกับตนเองและ 
บรรดาสุนัขทั้งหลาย ซ่ึงก็ยังไมเพียงพอแกความ 
ตองการ เนื่องจากคาใชจายในการดูแลสุนขัและแมว 
ทั้งหมดตกอยูประมาณ 30,000 บาทตอเดือน 
 ซ่ึงยังไมรวมถึงคารักษาพยาบาลอื่น ๆ นอกเหนือ 
จากที่ไดรับความดูแลชวยเหลือจากทางสมาคมปองกันการทารุณสัตวฯ อยูอยางสม่ําเสมอแลวนั้น ปานดิาบอกวา 
ตอนนี้กําลังตองการวัคซีนรวม ยาแกเห็บ ซ่ึงกําลังเปนปญหาในขณะนี ้  แตชีวิตเหมอืนถูกกลั่นแกลงจากสังคม คนเห็น
แกตวั จากเดิมที่เคยมีภาระหนักอยูแลว พอมีคนทราบวา คุณปานิดาเปนคนรักสุนัขและแมวและใหความอนุเคราะห
ดูแลอยู กน็ําสุนัขของตัวเองมาปลอยไวบริเวณบานของปานิดา บางคนก็นํามาฝากเลี้ยงไว 1 อาทิตยแลวจะมารับกลับ
พรอมทั้งใหคาเล้ียงดู แตก็ไมมาอีกเลย ส่ิงเหลานี้จึงกลายมาเปนภาระหนักยิ่งขึ้นใหแกปานดิา จากที่ผานมาทาง



สมาคมฯเองกไ็ดใหความชวยเหลือในดานความจําเปนหลาย ๆอยางมาโดยตลอด แตก็ยังไมเพียงพอใหแกสุนัขและ
แมวของคุณปานิดา 
เวลาอันยาวนาน สายใยความผูกพันระหวางคน 
กับสุนัขยิ่งแนนแฟนมากยิ่งขึ้น ปานิดาและสามี 
ใหความรกัความอบอุนแกสัตวเล้ียงของเคาอยาง 
เต็มที่ ทําทุกอยางตลอดจนการดูแลทําความ 
ความสะอาด โดยไมหวังสิ่งใด ๆ ตอบแทน   
คุณปานิดาเลาใหทางสมาคมฯฟงวา เขาใจและ 
เห็นใจทางสมาคมฯ ซ่ึงตองแบกรับภาระหนักในการชวยเหลือเจือจนุในแตละเดือน บางครั้งอาหารหมด สัตวไมมี
อาหารจะกินกไ็มกลาโทรมายังสมาคมฯ เนือ่งจากเกรงใจ ก็พยายามชวยเหลือตัวเองในเบื้องตนไปกอนเทาที่จะทําได 
บางครั้งก็ไปกูเคามาซื้ออาหารใหกับสุนัขและแมว หรือบางทีก็นําสิ่งของที่มีคาไปจํานาํเพื่อใหไดเงนิมา  
 การเอื้ออาทรแกสัตวผูยากไรนั้น ถือวาเปนสิ่งที่ด ีและเปนแบบอยางทีด่ีแกสังคมไทย แตส่ิงเหลานีก้ําลังจะทํา
รายคุณปานดิาและสามี ดวยสุขภาพที่ไมสมบูรณและสถานะที่ไมเอื้ออํานวย จนทําใหทั้งสองสามีภรรยามีความรูสึก
นอยเนื้อต่ําใจในชีวิตถึงขนาดไมอยากจะมชีีวิตตอไป จะมีใครเห็นใจและเขาใจ เคยมหีลายคนเคยถามปานิดาวา “ถาไม
สามารถเลี้ยงดูเคาไดแลวจะไปเลี้ยงทําไมใหลําบากเปลา ๆ” ซ่ึงคําตอบที่ไดก็คือ “เมื่อเรามีความคิดที่จะเลี้ยงดูเคาก็
สมควรที่จะตองรับผิดชอบชีวิตเคาไปจนถึงที่สุด หากเราไมดูแลเคาแลวเคาจะไปอยูไหน ปลอยใหกลายเปนขยะสังคม   
เหรอ มันไมถูกตอง” สมาคมฯ จึงใครขอความเหน็ใจแทนคุณปานดิา หากมีผูใจบุญทานใด 
 หนวยงานภาครัฐ เอกชน ฯลฯ  ไดมอง 
เห็นถึงความเสียสละตัวเอง อุทิศกายใจ  
เพื่อทํางานชวยเหลือสังคมในอีกดานหนึ่ง  
ซ่ึงนอยคนนักที่จะสามารถทาํได โดยทาน 
สามารถรวมเปนสวนหนึ่งในการชวยเหลือ 
สังคมไมใหสัตวจรจดัมีจํานวนเพิ่มขึน้และ 
ใหคุณปานิดาและสัตวตาง ๆ ไดมีความเปนที่ดีขึ้น ทานสามารถบริจาคผานทาง 
ธนาคารกรุงเทพฯ จํากดั(มหาชน) สํานักงานใหญสีลม ช่ือบัญชี สมาคมปองกันการทารุณสัตวแหงประเทศไทย บัญชี
เลขที่ 101-599580-4 หรือสอบถามรายละเอียดไดที่คุณกนัตกนิษฐ เจาหนาที่สมาคมฯ โทร.-02236-2176,0-2266-5104 
 ทายนี้ ฝากถึงผูที่ขณะนีก้ําลังเลี้ยงสุนัขหรือแมวอยูหรือมีความคิดที่จะเล้ียง ใหพิจารณาอีกสักนดินงึวา คุณ
พรอมที่จะดแูล รับผิดชอบชีวิตสัตวเล้ียงของทานตลอดไปหรือไม 
 
 
 
 



“ปาตุนกะปารื่น กับ 400 ชีวิต บนเกาะสุนัข สํานักงานพุทธมณฑล จ.นครปฐม” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 ชีวิตทุกชวีิตตองดิ้นรนตอสูเพื่อความอยูรอด 
 ไมเวนแมกระทั่งสัตวที่ทําทกุวิถีทาง เพื่อใหมีชีวิตอยูรอด  
 ดังเชน ปาตุนกับปารื่นเปนเจาหนาที่อยูทีพุ่ทธมณฑล  
ทํางานดูแลความเรียบรอยเกีย่วกับการทําความสะอาดของ 
พุทธมณฑล ปาทั้งสองบอกกับเราวา ไมเคยนึกเลยวา  
ในชีวิตนี้จะตองมาเลี้ยงสนุัขถึง 400 ตัว  แตเนื่องจาก 
เปนคนรักสัตวอยูแลวเลยไมเปนปญหามากนัก  เร่ิมแรก 
จากการเก็บสุนัขขางถนนมาเลี้ยง 1 ตัว และหลังจาก 
นั้นก็มีตามมาเรื่อย ๆ โดยที่เราไมสามารถที่จะทอดทิ้งเคาได เมื่อมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นก็ไดรับความอนุเคราะหจากทาง
ทานผูอํานวยการพุทธมณฑลคนกอน ช่ือคณุยงยุทธ ซ่ึงไดใหความสําคัญของคําวา “สุนัขจรจัด” จงึไดจัดสรรพืน้ที่
ภายในพุทธมณฑลประมาณ 3 ไร เพื่อทีจ่ะใหปาตุนกบัปาร่ืนนําสุนขัที่ถูกทอดทิ้งมาดูแล   แตวาจะตองหาอาหารและ
จัดทําสถานที่ ที่พักใหกับสุนขัเหลานั้นเอง  ซ่ึงก็ไดรับความชวยเหลือจากผูใจบุญในการชวยบรจิาคเงินมาสรางที่พัก
ใหกับสุนัขจรจัด  และไดรับความชวยเหลือจากทางสมาคมปองกันการทารุณสัตวแหงประเทศไทย(TSPCA) ในการ
บริจาคอาหาร เวชภณัฑและสิ่งจําเปนตาง ๆ เปนประจําทุกเดือน  และทางกรมปศุสัตวไดใหความชวยเหลือในดานการ
รักษา  
 ปจจุบัน การดแูลรับผิดชอบทุกอยางไมวาจะเปนการใหอาหาร อาบน้ํา ทําความสะอาดที่พัก มีเพยีงคุณปาตุน
และปาร่ืน 2 คนเทานั้นทีดู่แลอยูอยางใกลชิด โดยไมคํานึงถึงสิ่งใดๆ นอกเหนือจากสุนัขจรจัดจํานวน 400 ตวัทีอ่ยูใน
ความดูแลของปาทั้งสองแลว ยงัมีสุนัขขางนอกอีกที่ปาตองไปใหอาหารเนื่องจากไมสามารถเขามาอยูในพุทธมณฑล
ไดอีก ดวยความเปนคนมีจิตใจเมตตาแกสัตว จึงทุมเทแรงกายแรงใจเพื่อหวังเพียงใหสัตวเหลานัน้มีชีวิตและความ
เปนอยูที่ดีขึน้ การดูแลชีวิตสกัหนึ่งชวีิตนัน้จะตองอยูบนพื้นฐานของความรักความเมตตา และที่สําคัญจะตองอยูบน
พื้นฐานความรับผิดชอบเปนสิ่งสําคัญ ปาตุนกลาววา “อยากใหทุกคนมีความรบัผดิชอบตอชีวิตตวัเองและตอสังคมที่
เราอาศัยอยูดวย”    

 



สัตวบาน สัตวเลี้ยง เคียงคูวัฒนธรรม 
การรับอุปการะสุนัข 

 

 
 
 การรับเอาสุนัขที่ถูกทํารายหรือถูกทอดทิ้งมาเลี้ยงนั้น ไมใชเร่ืองงายและเปนหนาที่อันยิ่งใหญอยูทีเดียวเพราะ 
สุนัขจรจัดแตละตัวนัน้มีประสบการณทีแ่ตกตางกันไป จึงยากที่คณุจะคาดเดาถึงปญหาที่จะเกิดขึน้ได และปญหาที่พบ 
อาจทําใหคณุตองอาศัยคาใชจาย บางครั้งตองพึ่งพาผูเชี่ยวชาญหรือทีป่รึกษาเพื่อใหคําแนะนํา รวมทั้งตองอุทิศเวลาและ
แรงกายเพื่อชวยใหสุนัขตวันั้นเอาชนะปญหาตาง ๆเหลานั้นได 
 
 การที่คุณจะรูวาสุนัขที่คุณคิดจะรับมาเลี้ยงนั้นมีปญหาหรือไมนั้นไมไดงายและรวดเร็วอยางที่หลาย ๆคนคิด 
สถานรับเลี้ยงสุนัขบางแหงมีเจาหนาที่ผูฝกสอนสุนัขหรือผูดูแลพฤติกรรมสุนัขที่สามารถใหคําแนะนําแกคุณได แต
เมื่ออยูในสถานรับเลี้ยงนั้น สุนัขก็มักจะปฏิบัติตัวตางไปจากเมื่ออยูในบาน ดงันั้น การทดสอบที่แทจริงคือการรอ 8-12 
สัปดาห นับตั้งแตคุณรับสุนัขมาเลี้ยง เพื่อดวูามันมีปญหาอะไรบาง บอยคร้ังในตอนตน ๆของชวงเวลาปรับตัวนั้นอาจมี
ปญหาเกิดขึน้ แตปญหาจะหายไปทันทีที่คณุกําหนดกิจวตัรประจําวนัใหมัน เชน การฝกการขับถายภายในบาน เปนตน 
แตหลังจากหลายสัปดาหผานไปเมื่อสุนัขรูสึกสบาย ๆกับสภาพแวดลอมใหมแลว มนัจะแสดงบุคลิกภาพที่แทจริง
ออกมา และนัน่ก็หมายความวาสุนัขที่เงียบ ๆอาจจะกลายไปเปนสุนัขทีช่อบเหามากจนเกินไปก็ได ถาดูเหมือนวาคุณ
กําลังเจอปญหาดานพฤติกรรมที่แกยากนี้ จงใหผูเชี่ยวชาญชวย โรงเรียนฝกสุนัขหลายแหงมีบริการใหคําปรึกษา
เกี่ยวกับพฤตกิรรมของสัตวเล้ียงที่อาจสามารถชวยคุณจากปญหายุงยากได 
 
 และหนึ่งในความผิดพลาดที่สุดที่เกิดขึ้นเมื่อรับเอาสุนัขที่ถูกทารุณมาเลี้ยงก็คือ การพยายามแกปญหาโดยการ
ทําในสิ่งที่ตรงกันขาม เชน คณุพยายามไมขดัใจ ใหอภัย และยอมใหสุนขัตัวนั้นแสดงพฤติกรรมกาวราวออกมาแต
สุดทายกลับกลายเปนวาคณุโอสุนัขของคุณจนเสียนิสัย ซ่ึงทําใหปญหาดานพฤติกรรมตาง ๆเลยรายลง 
 



 การแกไขปญหาคุณจะตองใชวิธีการฝกในทางสรางสรรคเพื่อฟนฟูสภาพจิตใจของสนุัข การมองหาสัตวที่ถูก
ทารุณมาเลี้ยงเพราะตองการชวยเหลือ ส่ิงที่สําคัญมาก ๆ คือ จะตองเขาใจวาคณุกําลังจะเจอกับอะไรบาง มันไมใชเร่ือง
ที่วาคุณมีความกลาหาญที่จะชวยเหลือพวกมันหรือปลาว แตมนัมีอะไรมากกวานั้น 
 
 การขับถายภายในบานเปนปญหาสําคัญอันดับ 1 สุนัขจํานวนมากที่มาจากขางถนน อาจจะเคยมีปญหานี้
มาแลว และเมือ่คุณรับมันเขามาเลี้ยง มันกจ็ะเริ่มมีปญหาการขับถายภายในบานอีก ทางแกไขก็คือการกลับไปสูขั้น
พื้นฐานทําราวกับวามันเปนลูกสุนัขตัวใหมโดยมีคําแนะนําดังตอไปนี ้
 

 ใหอาหารสุนขัเปนเวลา อยาเปลี่ยนกําหนดเวลา แมวาจะเปนชวงสุดสัปดาห 
 ใหอาหารยี่หอเดียว อยางใหเศษอาหาร ระบบการยอยอาหารของสุนขันั้นไวมาก การเปลี่ยนแปลง
อาหารทันทีทนัใด อาจทําใหทองอืดและทองเสียได 

 พาสุนัขออกไปตามกําหนดเวลาประจํา สุนัขโดยปกตแิลวจําเปนทีจ่ะตองขับถาย หลังจากเวลา
รับประทานอาหาร เลน หรือตื่นนอน (แมวาจะเปนเพียงแคงีบสั้น ๆก็ตาม) 

 รักษากําหนดการ แตละครั้งที่สุนัขออกไปขับถายขางนอกใหจดเวลาไว คุณจะเริ่มเห็นรูปแบบของ
พฤติกรรมชัดขึ้น และจะเริ่มรูวาเมื่อไหรทีสุ่นัขของคุณตองการไปขางนอก 

 พาสุนัขของคุณไปยังทีเ่ดิมในแตละครั้งเพือ่ใหรูสึกผอนคลาย เดินอยางสบาย ๆ ไมเรงรีบเพื่อไปที่นั่น 
เพราะคุณตองสอนใหมันรูวาที่นี่คือ ที่สําหรับขับถาย และนั่นเปนเพยีงเหตุผลเดียวที่คณุพามันไปที่
นั่น 

 


